
 

 

 

 

 

 

  

 

        

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

サークル・教室の活動予定 

ニュースポーツ 

教室・サークル 

・昼の部：毎週水曜日 

 1/10,17,24 
＊1/31 勉強会です 
・夜の部：第２．４日曜日 
今月の夜の部は休みです 

グラウンドゴルフ 

サークル 

・場 所：くぬぎの森 

・集 合：9:15 開始 9：30 
・実施日：1/11,18,25 

＊1/4 休みです 

自分の健康づく 

り教室 

・第 1～４週 外部講師 

  1/5,12,19,26  14:00～16:00 
 

歩こう会サークル １月の予定 

鹿島神宮参拝と昼食会 
・集合：鹿島神宮駅 9:45(各自) 
・会費：1,500 円 
☆★☆★ 2 月の予定 ☆★ 

北浦湖畔散策ウオ＾ク 
・集合：くぬぎの森及び現地 9:45 
・詳細は後報 

Ｇ Ｇ 月 例 会

（理事長杯） 

１月度月例会 

・場所：くぬぎの森 
・日時：1/２１  9:30～ 

今月の会議関係 

・祭り企画会議は 1/11 13:00～くぬぎの森研修室 

・歩こう会役員会は 1/18 13:00～くぬぎの森研修室 

・NS 教室研修会は 1/3113:00～くぬぎの森研修室 
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特定非営利活動法人 

 大  洋  Ｓ Ｃ 
t a i y o u  s p o r t s  c I u b 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

謹賀新年 

新しい年を素晴らしい年にするため、自分

の健康は自分でつくりましょう。 

積極的に身体を動かし風邪を 

ひかない体力づくりをしましょう。 

本年もよろしくお願いします。 

  

 
 
 
公益財団法人本田記念財団が平成 29 年度新規事業と

して、生涯スポーツ等スポーツの普及・振興を図るため、

総合型地域スポーツクラブの実施する各種事業を対象と

した助成事業の募集がありました。 

 

当クラブは、ＮＰＯ法人格を有し活動内容も募集要項

に適合しているものとして申請書類を整え昨年 9月に提

出しました。 

 

応募の審査が財団選考委員会で行われ、理事会で最終

決定された結果が年末に通知されました。内容は、助成

金額の上限額で、申請内容の満額が認められました。 

 

今後は、2 月に助成金交付式が行われ、年度末までに

実績報告を提出します。助成金は対象経費として認めら

れる使途に限定されています。 

 

この助成金を有効に活用し、今後の事業展開に活用し

てまいります。 

助 成 金 受 給 の お 知 ら せ 

先 月 の ベ ス ト シ ョ ッ ト 

大洋スポーツ

クラブが先

月(１２月)に

実施した活

動の中でベ

ストショットを

紹介します。 

 

上 宿 元 気 教 室 の 様 子 

 
 

 
ＮＰＯ法人大洋スポーツクラブに集う会員相互の懇親・交

流を目的に表記交流会を下記により開催します。会員皆様

のご参加をお願いします。 

 

日 時：平成３０年 2月１1日（日）11：30～ 

場 所：かに定（鉾田市飯島 885-1） 

参加費：男性 ５０００円 

    女性 ４０００円 

その他：飲酒運転防止のため、送迎用意します。 

    希望者は申込み書にご記入ください。 

 新 春 交 流 会 の お 知 ら せ 

ニュースポーツ体験会 

生涯スポーツとしてニュースポーツを普及定着

させるため体験会を開催します。 

と き：2月１８日（日） １３時から 

ところ：大洋体育館 

内 容：健康吹き矢 フロアーカーリング 

   フリーテニス ペタンク     

 人 数：先着 40人 

 詳 細：パンフレット参照 

 

 


