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サークル・教室の活動予定 

ニュースポーツ教室

（サークル） 

 

 

水曜日教室 

実施日：6/3,10,17,24 

・時 間:： 14:00～16:00 

  

日曜日教室 

実施日：（準備中）       

グラウンドゴルフ 

サークル・大会 

 

 

 

火曜日サークル 

・実施日：6/2,9,16,23 
・集  合：13:15 開 始 13:30 

木曜日サークル 

・実施日：6/4,11,18,25 
・集 合：8:45  開 始 9:00 

クラブ杯月例会 
・実施日：6/21 

自分の健康づくり教室 

 
・実施日：6/5,12,19,26 

・時  間：14:00～16:00 

・場  所：公民館(6/5,12) 
        武道館 (6/19,26) 

見学・体験者歓迎 

歩こう会サークル 

 

 

 

 新規参加者募集中  

☆★ ６月の事業 6/7☆★ 

バスハイキング 

・行き先：碓氷峠めがね橋 

・集   合：大洋公民館 6:50 

      鉾田公民館 7:10 

 

☆★ 7 月の事業 ☆★ 

水郷県民の森 

 

合 気 道 教 室 
 

 

 

 
見 学 ・ 体 験 歓 迎 

☆☆新年度スタート☆☆ 

日曜日教室 (17:00～18:30) 

稽古日  6/5,12,19,26 

金曜日教室 (19:00～20:30) 

稽古日 6/14,21,28 

場 所 大洋武道館 

＊運動のできる服装で  
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令和８年度ＮＰＯ法人大洋スポーツクラブ総会報告 
１日時 令和 8 年５月１７日（日曜日）13:30～14:45 

２場所 くぬぎの森スポーツ公園 研修室 

３出席者数 出席１５名（内委任出席 ４名） 

４審議事項 

報告１号  令和 7年度大洋スポーツクラブ事業報告 

報告２号 令和 7 年度大洋スポーツクラブ収支決算報告

並びに監査報告 

 議案１号 令和 8年度大洋スポーツクラブ事業計画(案) 

議案２号 令和 8年度大洋スポーツクラブ活動予算(案) 

議案３号 その他 

５ 議事の経過の概要及び議決の結果 

理事長のあいさつに続き、議長の選任について諮り，

満場一致をもって浪方美佐子氏を選任した。 

議長が議事録署名人の選任について諮り，本日出席者

の小室 京子氏と総会議長及び理事長を選任すること

に全員異議なく承認し議事に入った。 

◇報告１・２号 事業報告・収支決算報告・監査報告 

事務局から、報告１号、報告２号を一括報告の後監事

より監査報告を受け質疑に入った。 

質問、意見等も無く、議長が報告議案の承認を諮った

結果、満場一致承認された。 

◇議案１・２号 事業計画 活動予算 

議案１号、議案２号の提案理由と内容の説明を行い、

質疑に入った。 

質問、意見等も無く、議長が議案の承認を諮った結果

満場一致で提案が承認された。 

◇議案 3号 その他 

 事務局からのその他について提案もなく、議長が打
ち切りを宣言し議長を退任した。 

   その後、事務局より当面の事業計画について説明が
あり質問を受けた。 

◇閉会 
 担当者が議長の労をねぎらい、閉会の挨拶で今年度
の総会を終えた 

【今月の会議関係】 

以下の日程で行います。関係者は出席願います 

◇歩こう会役員会 6/20（土）13:00～くぬぎの森 

◇クラブ役員会    6/20（土）14:00～くぬぎの森       

◇◇合気道教室からの報告◇◇ 
昨年 4 月から開講した合気道教室で、１年間の

稽古の成果確認のため級位認定の審査を受け 

ていました。 

４/３０付けで合気会 

道主名の級位證が授与 

され当教室指導者より 

伝達されました。 

 

 

おめでとう！今後の精進に期待します。 

今年の目標。 

あと１，０００歩 

梅雨入り間近の時期になりました。 

天気の良い日は外に出て身体を動

かし、暑熱順化で夏に備えましょう。 

自分の身体は自分で守らなければ

なりません。 

 

 

 

 

 

 


